
 

 

 

 

 

 

 

Anexo  I  

Cuestionario Infantil 
2011-2012 

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 5 3  

  



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 5 4  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 5 5  

 
  



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 5 6  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 5 7  

  



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 5 8  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 5 9  

  



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 6 0  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 6 1  

  



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 6 2  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 6 3  

  



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 6 4  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 6 5  

  



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 6 6  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



A n e x o  I  ·  C u e s t i o n a r i o  I n f a n t i l  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

 

3 6 7  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

  



 

3 6 8   E n c u e s t a   A n d a l u z a   d e   S a l u d   2 0 1 1 ‐ 2 0 1 2  

 

 

 

 

 

Anexo II 

Definición de Variables 

 



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

3 6 9  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

La siguiente tabla muestra las variables estudiadas. La formulación de las preguntas puede consultarse en el 

cuestionario de la EAS 2011-2012 (Anexo I). 

 

I. Nivel de Salud Variables Cuestionario Infantil EAS 11 

Percepción de mala salud P 7 

Estado de salud general P8 

Enfermedades crónicas P10 

Accidentes P11 

Limitación P12 

Días en cama P13 

Consumo de medicamentos P15 

Salud bucodental P20 

II. Uso de servicios sanitarios   

Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta médica en los 15 días previos a la realización de 
la entrevista 

P17 

Número de consultas demandadas en los últimos 15 días P17a 

Lugar de consulta P18 

Motivo principal de la consulta P18a 

Profesional de medicina visitado/a P18b 

Porcentaje de menores que acudieron a alguna consulta odontológica en el semestre anterior P19 

Porcentaje de menores que nunca han acudido a una consulta dental P19b 

Motivo de la consulta dental P19c 

Tipo de dentista consultado en la última visita P19d 

Porcentaje de menores que recibieron una consulta urgente en el último año P22 

Porcentaje de menores que acudieron en más de una ocasión a una consulta urgente en los últimos 12 
meses 

P22a 

Persona que indicó que el o la menor fuera al servicio de urgencias P22c 

Porcentaje de menores que estuvieron ingresados en el último año P21 

III. Hábitos de vida   

Proporción de menores que diariamente ven la televisión P25 

Tiempo que los y las menores destinan cada día a ver la televisión P25a 

Frecuencia baño / ducha P31 

Frecuencia lavado de dientes P31 

Sedentarismo P24 

Cuidados frente al sol P26 

Frecuencia de exposición al sol en las horas centrales del día P26a 

Proporción de niños y niñas que sufrieron quemaduras solares P26c 

Número de horas diarias destinadas a dormir P23 



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

 

3 7 0  E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  

IV. Alimentación   

Índice de Masa Corporal P27 y P27a 

Percepción del peso en relación a la altura del o la menor P28 

Tipo de lactancia recibida en los primeros meses de vida P29 

Inicio al consumo de alimentos P30 

Hábitos alimentarios P31 

 

A continuación se describen algunas de las recodificaciones/tratamientos de las variables previas al análisis de las 

mismas: 

Bloque 1 

• Percepción de mala salud. La variable estudiada es la unión de las dos opciones más desfavorables: Regular y 

Mala (pregunta 7 del cuestionario).  

Bloque 3 

• Sedentarismo. Definimos sedentarismo en el tiempo libre cuando la persona entrevistada declara no hacer 

ningún ejercicio en su tiempo libre (pregunta 24 del cuestionario). 

• Uso de crema solar con factor de protección 15 o mayor. La variable estudiada es la agregación de las 

opciones Casi siempre y Siempre (pregunta 26 de cuestionario). 

• Uso de camiseta. La variable estudiada es la agregación de las opciones Casi siempre y Siempre (pregunta 26 

de cuestionario). 

• Uso de gorra o sombrero. La variable estudiada es la agregación de las opciones Casi siempre y Siempre 

(pregunta 26 de cuestionario). 

• Uso de gafas de sol para protegerse del sol. La variable estudiada es la agregación de las opciones Casi 

siempre y Siempre (pregunta 26 de cuestionario). 

• Uso de sombra para evitar el sol. La variable estudiada es la agregación de las opciones Casi siempre y 

Siempre (pregunta 26 de cuestionario). 

• Frecuencia de exposición al sol en las horas centrales del día. La variable estudiada es la agregación de las 

opciones Casi siempre y Siempre (pregunta 26a de cuestionario). 

 



A n e x o  I I  ·  D e f i n i c i ó n  d e  V a r i a b l e s  

E n c u e s t a  A n d a l u z a  d e  S a l u d  2 0 1 1 - 2 0 1 2  3 7 1  

Bloque 4 

• Índice de Masa Corporal (IMC). Su cálculo se realizó a partir de los datos de peso y altura (preguntas 27 y 27ª 

del cuestionario, respectivamente) y relacionándolos con la edad del niño o niña según los estándares 

establecidos por la OMS (WHO) sobre obesidad infantil. La variable resultante se categorizó en: 

 Bajo de peso: puntuaciones z para el IMC inferior a -2 

 Peso normal: puntuaciones z para el IMC entre -2 y 1 (ambos inclusive) 

 Riesgo de obesidad o sobrepeso: puntuaciones z para el IMC entre 1 y 2 (inclusive) 

 Obesidad: puntuaciones z para el IMC superior a 2 

 

• Tipo de lactancia recibida en los primeros meses de vida. Se define la variable para las 6 primeras semanas 

como la unión de las variables de las 4 primeras semanas y la 5ª y 6ª semana (pregunta 29 del cuestionario). 

 

Además las variables de estratificación fueron: 

• Sexo: Niño, niña. 

• Edad: Los grupos de edad estudiados fueron de 0 a 2 años, de 3 a 7 años, de 8 a 15 años. 

• Provincia: Almería, Cádiz, Córdoba, Granada, Huelva, Jaén, Málaga y Sevilla. 

• Nivel de estudios dominante: Se refiere al nivel de estudios más alto que existe en la unidad familiar y que 

corresponda al padre, madre o persona encargada de la tutela del o la menor. Para esta variable las categorías 

son hasta primarios, secundarios, estudios universitarios. 

• Clase social dominante: Se refiere a la clase social más alta que existe en la unidad familiar y que corresponda 

al padre, madre o persona encargada de la tutela del o la menor. Su cálculo se realizó en función de la 

ocupación, según la Clasificación Nacional de Ocupaciones de 19994. De esta clasificación resultó la siguiente 

codificación de la variable: 

- Clases sociales I y II: Directivos, profesiones asociadas a estudios universitarios, artistas y deportistas. 

- Clase social III: Empleados de tipo administrativo, profesionales de apoyo a la gestión, trabajadores de 

los servicios personales y de seguridad, trabajadores por cuenta propia, supervisores de trabajadores 

manuales. 

- Clases sociales IVa, IVb, V y en situación de desempleo: trabajadores manuales cualificados y 

semicualificados, trabajadores no cualificados y personas desempleadas. 
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