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Durante la última década, el proceso de enseñanza-aprendizaje a distancia se ha
expandido significativamente, adquiriendo una mayor importancia desde el inicio
de la pandemia por COVID-19, obligando a las instituciones educativas a adaptar
los planes de estudios a las modalidades a distancia. El e-learning ha permitido la
continuidad del aprendizaje a los estudiantes de enfermería durante la pandemia,
como alternativa a la enseñanza tradicional.

El objetivo de este trabajo es sintetizar la literatura

científica sobre e-learning en estudiantes de enfermería

como medidas de adaptación en el proceso de enseñanza-

aprendizaje en tiempos de pandemia.

Se realizó una revisión bibliográfica durante el mes de septiembre de 2022. Se realizó la pegunta de investigación: ¿Ha permitido e-learning continuar
con el aprendizaje de los estudiantes de enfermería durante la pandemia por COVID-19?. La estrategia de búsqueda fue a través de las principales
bases de datos de Ciencias de la Salud (WoS, Pubmed, Scielo, Scopus), utilizando como descriptores “e-Learning”, “Nursing Students”, “Covid” y como
operador booleano “AND”. No se establecieron restricciones en los métodos utilizados, lenguaje o tamaño de muestra, estableciendo limitación en la
fecha de publicación en los últimos 2 años. El criterio de inclusión fue la idoneidad y relación con el objetivo del estudio. Las bases de datos
consultadas recogían 203 artículos científicos, 8 de los cuales se identificaron como relevantes.

Los estudiantes de enfermería creen que el e-learning reduce la calidad de los
conocimientos considerando que no es un buen método de enseñanza. Consideran
que la enseñanza presencial mejora el aprendizaje y que la interacción profesor-
alumno es de mayor calidad.
Los estudiantes prefieren recibir entre 3-6 clases al día, con una duración menor de
40 minutos y con un descanso entre 10-20 minutos entre clases. Se inclinan por las
sesiones interactivas, siendo la videoconferencia, y la enseñanza a distancia sincrónica
y bidireccional la mejor valorada. La opción mejor valorada es la combinación entre el
aprendizaje clásico en el aula y el aprendizaje on line, con mejores resultados en el
rendimiento académico con el aprendizaje e-learning.
La eficacia del aprendizaje e-learning se ve afectada por varios parámetros, siendo
más preocupante para los estudiantes mayores, los de zonas rurales, con
responsabilidades laborales y familiares y estudiantes con recursos electrónicos
limitados.

La educación online va más allá de una continuación de las
clases presenciales. Se debe trabajar en esta línea, ya que
nos enfrentamos a desafíos importantes en la enseñanza-
aprendizaje debido a la pandemia COVID-19. A pesar de
estos desafíos, se puede destacar que hay oportunidades
inducidas por la Covid-19, como la innovación y el
desarrollo de capacidades.
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